
Kodėl svarbu mėgautis saule atsakingai?

Problema:
Saulė – mūsų draugė, dovanojanti šviesą ir šilumą. Ji padeda augti augalams ir
suteikia mums energijos. Tačiau kartais saulė gali būti per stipri ir nudeginti mūsų odą.
Tai ypač pavojinga vaikams. Ar pastebėjote, kad kartais po ilgos dienos saulėje
jaučiatės pavargę ir jūsų oda parausta? Kaip galėtume mėgautis saule, bet išlikti
saugūs ir sveiki? Kaip galėtume sukurti kažką, kas primintų mums apie saulės teikiamą
džiaugsmą ir kartu apsaugotų?

Projekto užduotis mokiniams:
 1. Pasikalbėkite grupėse apie tai, ką mėgstate veikti saulėtą dieną. Ar

žaidžiate lauke, piešiate, ar skaitote knygas?

 2. Aptarkite, kaip galime apsisaugoti nuo saulės. Ar naudojate kremą nuo
saulės, dėvite kepures ar akinius nuo saulės?

 3. Sukurkite "Saulės spindulių gaudyklę-kūrinį"! Tai gali būti spalvingas ir
kūrybiškas objektas, kuris primins apie saulę ir jos teikiamą džiaugsmą. Naudokite
įvairias medžiagas: spalvotą popierių, kartoną, audinio skiautes, gamtos dovanas
(lapus, šakeles). Galite sukurti saulės formos dekoraciją, kurią pakabinsite klasėje ar
namuose.
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 4. Kiekvienas grupės narys prisidėkite prie kūrinio. Vienas gali piešti saulę,
kitas – karpyti spindulius, trečias – dekoruoti. Svarbiausia – dirbkite kartu ir
pasidalinkite idėjomis!

 5. Kai jūsų "Saulės spindulių gaudyklė-kūrinys" bus baigtas, sugalvokite jai
pavadinimą ir parašykite trumpą eilėraštį apie saulę. Eilėraštis gali būti apie tai, kaip
saulė šviečia, šildo ir džiugina mus.

 6. Pristatykite savo kūrinį klasei. Papasakokite, ką norėjote pavaizduoti ir
kokius žodžius naudojote eilėraštyje. Pademonstruokite, kaip jūsų kūrinys primena
apie saulę ir jos svarbą mūsų gyvenime.

Įsivertinimo laukeliai kviečia pagalvoti kaip buvo atliktos užduotys: nesėkmingai, sėkmingai ar labai sėkmingai? 
Mokiniai žymi labiausiai užduoties įgyvendinimą atitinkančio laukelio vidurį, pvz.: 
Mokytojai vėliau gali apvesti jų manymu tinkamiausią laukelį, pvz.: 

Susiję video:

Patarimai mokytojams:
• Dailė. Skatinkite mokinius eksperimentuoti su įvairiomis spalvomis ir formomis, kurias
jie naudos savo 'Saulės spindulių gaudyklėje-kūrinys'. Aptarkite, kaip skirtingos spalvos
gali atspindėti saulės energiją, džiaugsmą ir šilumą, pavyzdžiui, geltona gali
simbolizuoti saulės šviesą, o žalia – gamtos gyvybę. Taip pat kalbėkite apie tai, kaip
formos gali būti naudojamos kūrybiškumui išreikšti, pavyzdžiui, apvalios formos gali
simbolizuoti saulę, o ilgos linijos – saulės spindulius. Skatinkite mokinius pasidalinti
savo idėjomis ir įkvėpimu, kad jie galėtų sukurti unikalius ir asmeniškus kūrinius.

• Lietuvių kalba ir literatūra. Padėkite mokiniams sukurti eilėraštį apie saulę, skatindami
juos žaisti su žodžiais, ritmu ir vaizdais. Galite aptarti, kaip eilėraščio struktūra gali
atspindėti jų jausmus apie saulę, pavyzdžiui, kaip skirtingi posmai gali perteikti
skirtingas emocijas, susijusias su saulės šviesa ir šiluma. Skatinkite juos naudoti
vaizdingus žodžius, kad perteiktų savo mintis, ir galbūt net sukurti metaforas, kurios
padėtų geriau suprasti saulės poveikį mūsų gyvenimui. Taip pat galite pasiūlyti
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mokiniams pasidalinti savo eilėraščiais su klase, kad visi galėtų pasimėgauti skirtingais
požiūriais į saulę.

Mokomos temos:
• Dailė. Spalvų ir formų darna gamtoje: Mokiniai mokosi pastebėti ir atvaizduoti spalvas
bei formas, kurias mato gamtoje. Jie eksperimentuoja su įvairiomis dailės
priemonėmis, kurdami savo interpretacijas.

• Lietuvių kalba ir literatūra. Žodžių žaismas: eilėraščio kūrimas: Mokiniai mokosi kurti
trumpus eilėraščius, naudojant rimą ir vaizdingus žodžius. Jie tyrinėja, kaip žodžiai gali
perteikti jausmus ir vaizdus.
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